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IHosicHuTEeNLHAA 3ANIUCKA

JononHuTenbHas oOuiepa3BuBaroias oopa3oBareiibHasi IMporpaMma
yueOHoro mnpenmera «Kmaccuueckuit TaHem» pa3paboTaHa Ha OCHOBE
«PekoMmenmamuii 1Mo  opraHu3anud  O0pa3oBaTEIBHOM W METOAUYECKOU
NESATEIPHOCTH TpU peann3aluu oOIepa3BUBAIONIUX MPOrpaMM B 00JacTH
MCKYCCTBa», HANpPaBJIEHHBIX MHUCbMOM MuHHCTEpCTBA KYyJIbTYphl Poccuiickoii
®deneparym ot 21.11.2013 Ne 191-01-39/06-ru.

[Iporpamma mnepepaboTaHa W COCTaBlIi€Ha Ha OCHOBE NPUMEPHOI
nporpaMMmel st Xopeorpaduueckux otaenenuit «Kmaccuueckuit tanery E.A.
[TunaeBa MockBa 2006r., pekOMEH/I0BaHHAas HAYYHO-METOAUYECKUM IIEHTPOM
M0 XYJI0)KECTBEHHOMY 00pa30BaHMUIO.

VYuebnas nporpamma «Krnaccuueckuil TaHeI» SBISETCS OCHOBOM
oOydeHusi, GyHIaMEHTOM JUIsl OCBOCHHUSI BCETO KOMILIEKCA Xopeorpaduueckux
JTVCLUILINH. [Ipenyaraemelii Kypc 00yueHus paccuutad Ha 5 neT (¢ 3-ro
no 7-oif kmaccel). Jns mpodeccroHaTbHOM TMOATOTOBKH — yYallUXCSA K
MOCTYIJICHUI0O B CpEJHEE CIeNUalbHOe Yy4eOHOEe 3aBeJCHHE [0 JaHHOMY
HaIIPaBJICHUIO MIPEII0JIAraeTcsl BBEICHHUE 8 Kiacca.

Ieab mporpamMmmsi:

PazButne pebenka, (opmMupoBaHHE CpPEICTBAMH MY3bIKU U
OCHOBAMH KJIACCHYECKOTO TaHIlAa Pa3HOOOPA3HBIX YMEHUMN, CIIOCOOHOCTEH,
KaueCTB JJUIHOCTH.

3apaum:
- YKpeTuIeHHE 37J0POBbS;
- TMOATOTOBKA JBUTATEIHHOTO allapara y4alluxcs K UCIIOITHEHUIO
TaHIIEBAJILHOTO MaTepHala pa3INiyHOTO XapaKTepa, pa3HbIX )KaHPOB;
- BOCIHTAHHE TPYIOTIOOUS;
- BOCITUTaHHE UCIIOJHUTENBCKONW KYIbTYPHI.
- (opmupoBanue 001IEH KyIbTYphI, Xy 105KECTBEHHO-3CTETUIECKOTO
BKYyCa;
- pa3BUTHE IIACTHYHOCTH, KOOPIMHAIINH, XOpeoTpaduIecKoi maMsTH,
BHUMaHUs, POPMUPOBAHNE TEXHUUECKUX HABBIKOB;
- BOCIIUTaHHE CUJIbl, BRBIHOCIMBOCTH, YKPEIJICHUE HEPBHOM CHCTEMBI;
- PacKpbITUE UHIWBUYaTbHOCTH.

HanpasienHocTs mporpamm oO1iepa3BuBaroiias , mpeaycMaTpuBaeT
OBJIaJICHHE OCHOBHBIX HAaBBIKOB KJIACCHUECKOT0 TaHIIA.

AKTYaJIbHOCTh JAHHOW MPOrpaMMbl COCTOMT B TOM, YTO B MpoOIiecce
OoOyueHHusl KJIaCCHYECKOMY TaHIly pa3BUBAIOTCA (PHU3UUYECKHE JTaHHBIC
oOyyaromuxcs, (GOpMHUPYIOTCI HEOOXOIUMBbIE TEXHHUUYECKHUE HAaBBIKH,
HaKaIUIMBAeTCsl ONpeAeTICHHbIH 3arac JeKCHUKH.

Cpok OCBOEHHs TporpamMMbl ompeneneH B 5(6)  ner.
J10ArOCPOYHOCTH OCBOCHUS POTPAMMBI ONPEAETIACTCA:



— MOCTENIEHHBIM  XapakTepoM  (opmupoBaHus  (HU3HUYECKOTO
ammapara pe0eHKa Ui OCBOCHHUS M B CBA3H C OTHM IIOCTEIIEHHOE
yCIIOXKHEHHE 00pa30BaTEIbHOM MPOTPaMMBI;
— IpoIeccaMy IICUXUYECKOTO Pa3BUTHS PEOCHKA,;
— OOJBIITIM 00BEMOM MaTepHaIa;

— TPYINIOBBIM XapaKTepOM OCBOEHHUS 00pa3oBaTeNbHON MpOrpamMmbl U
npeabsaBiIeHUsT 00pa30BaTENIBHOTO Pe3yIbTaTa.

®opMbI U METOIbI 00yUEHUSI.

VYpok KJIaCCHYECKOTO TaHIa MNpPOBOAUTCS B (GOpMe TpYIMIOBOrO
MpaKkTU4YecKoro 3ansaTus (B cpeaHeM mo 10 uenopek). CocTaB rpymmbl MOXKET
ObITh CMEIIAHHBIM (JIEBOYKH M MaJbUMKH) WJIM Pa3leIbHBIM (COCTaB TPy
MaJIbYUKOB JOITYyCKaeTCs 10 4-X YEIOBEK).

OcHOBHBIE METO/IbI pa0OTHI TIEJarora Ha ypoke — Moka3 ABMKEHUUN U
CIIOBECHOE 00BsicHEHHE. B pa3HbIX Kiaccax Mokazy U OOBSCHEHUIO OTBOJUTCSA
paznuuHas poJib. M3MeHst0TCs PyHKIUU TOKa3a U OOBSICHEHUS Ha Pa3IUYHBIX
sTanax o0y4yeHusl.

B mnpouecce paboThl MOMKEH CTPOro coOOMIOAAThCA MPUHLUN «OT
MPOCTOTO K CIIOXKHOMY». ba3oBble yMEHHSI U HaBbIKH, C(HOPMHUpPOBAHHBIE Yy
y4almxcsi Ha TEpBOM roay OOydeHHs, B JajdbHEWIIEM COBEPIICHCTBYIOTCS.
VYBenuueHue Harpy3Kd B TEUEHHE BCEro IMepuojga OOy4eHHsS MPOU3BOIUTCS
MJIAHOMEPHO U MOCTENEHHO: UMEHHO MOCTENEHHOCTh FapaHTUPYET MPaBUIbHOE
pa3BUTHE MBIIIEYHOTO amnmnapara, NpelIoXpaHsieT OT TPAaBM CBA3KH U CYCTaBBbl.
VYcoxxHEeHHne JTeKCUKH, BBEICHHE HOBBIX TEXHHUUYECKUX MPUEMOB JIOJDKHBI ObITh
TaK)K€ MOATOTOBJICHBI BCEM MPEABITYIIIUM X0I0M 00yUCHHUSI.

B kaxnom kiacce, Hapsy ¢ U3YUYEHHEM HOBBIX JIBUKEHUU, JTOJKEH
3aKpeIUIATHCS MPOUACHHBIN MaTepral. st 3Toro ero He0OXOAMMO BKIIIOYATh B
OoJiee CiOXHbIE KOMOWHALIMM, KOTOpPbIE BbIPAOATHIBAIOT MBIIICUYHYIO CHUITY,
YCTOMYMBOCTb, KOOPJWHAILIMIO JIBM)KCHUM, a TaK)Ke BBIHOCIMBOCTh U BOJIIO K
IIPEOJIOJICHUIO TPYAHOCTEMN.

B nporecce 3aHsaTHI HEOOXOAUMO BOCTIUTHIBATD Y YHAIIUXCS YMEHHUE
NPaBWJIbHO BOCIPUHUMATh MY3BIKQJILHOE CONPOBOXJICHHE, IOHUMATh W
nepeqaBaTh COJEp)KaHUE MY3bIKM B TaHIlE, JOOMBATHCS BBIPA3UTEIHLHOIO
UCTIOMHEHUSI (YTO BO3MOXKHO TOJIBKO TIPU XOpPOLIO Pa3BUTOM TEXHUKE
WCTIOJIHCHMSI), pa3BUMBAaTh YYBCTBO aHCAMOJsl W yYMEHHE  BJIAJCTh
MIPOCTPAHCTBOM.

[IpenonaBarens U KOHIEPTMEWCTEp OOsI3aHBI TIIATEILHO OTOMPATh
MY3bIKaJIbHBII Marepua, HACBIIICHHBII 00pa3HO-AIMOIMOHAIEHBIM
colepKaHWEM, BKJIOYass B HETO TPOU3BEACHHS PYCCKOH H 3apyOeKHOU
KJIACCUKH, Jydlmue oOpasllbl COBPEMEHHOW MY3bIKA. B COOTBETCTBUU C
MY3bIKQIBHBIM ~ MAaT€pUaJIOM  COCTABJSIIOTCS  KOMOWHAIIMU,  KOTOpBIE
YCIHOXHSIOTCS IO MEpe Mepexo/ia yyaluxcs U3 Kjacca B KJiacc.



Homepa, mnocTaBieHHBIE Ha OCHOBE KIIACCHYECKOTO0 TaHLA |
npelHa3HAYeHHbIC /I BKIIOUEHUSI B IIPOrpaMMy KOHILEPTHBIX BBICTYIUICHHH,
JIOJKHBI COOTBETCTBOBATH MNPOrPAMMHBIM TpPEOOBAaHUSIM M BO3MOKHOCTAM
yUaIMXCsl ONPEEICHHBIX KJIACCOB.

[Iporpammoii npegycMOTpeHsl ciaeayromue GopMbl IPOMEKYTOUHON
aTTeCTAllMM Y4YallluXCA: KOHTPOJIbHBIE YPOKH, BBICTYIUICHUS B OTYETHBIX
KOHIIEpTaxX OT/AEJICHHUS, 3a4€T, IK3aMEH.

DopMBbI M PEeKUM 3aHATHI

@opMbl  y4eOHBIX  3aHATUH:  PENETHLHOHHBIE;
uHpopMalmoHHbIe (0ecea, JEeKIHs ), MPAKTHIECKOe 3aHsATHE.

Penemuyuonnvie 3ansmus (penerunus ot yat. repetitio - moBropenue) -
OCHOBHAsl (opma MOATOTOBKHU (o PYKOBOJICTBOM Xopeorpada) npeAcTaBiIeHUH,
KOHIIEPTHBIX MPOrpaMM, OTIEIbHBIX HOMEPOB, CLEH IYyTeM MHOTOKPAaTHBIX
MOBTOPEHUH (IIEJTMKOM U YACTAMH).

Ilocmanoeounvie 3anamusi - TBOPYECKUM mpouecc CO3JAHUS 3CTPATHOTO
IIPEICTABIICHUS], OCYIIECTBIISIETCS TOCTAHOBILIMKOM COBMECTHO C XYZOKHHKOM,
OaeTmelicTepom.

Ungopmayuonnoe  3amamue npeanojaraer OeceAbl W JICKIUU.
®ponTanpHas O6ecesla — CeUaIbHO OPraHU30BaHHBINA TUAJIOT, B X0/1€ KOTOPOTO
BEIyIIUA PYKOBOAUT OOMEHOM MHEHUSMH 10 KakoMy-JIHOO BOMNPOCY
(mpoGraeme). Jlekuusi — mpeacTaBieHUE, JEMOHCTPUPYIOIIEE B BUE MOHOJIOTA
COBOKYMHOCTh B3IVIAJIOB MO KakoMy-IH00 Bompocy. CyIIHOCTHOE Ha3HAaYeHHE
JEKUMA COCTOUT B KBATM(PUIMPOBAHHOM KOMMEHTUPOBAHUHM KaKOH-TMOO0
po0IEMBbI, KOTOPOE TO3BOJISIET CIYIIATENI0 COPUEHTUPOBATHCS B UH(POPMALIHH.

Ipaxmuueckoe 3amsmue - (ot Tpedeckoro praktikos - nesTenbHBIM,
aKTUBHBIN), MaTepualbHas, [eJenoaratonias 1esTeIbHOCTb JIIOIEH.

PexxuMm 3ansaruii: 3-# kiacc - 4 akageMHYECKHX Jaca B Heaemo; 4,5,6,7-i
KJIaCcChl — 3 aKaJIEeMUYECKUX yaca B HEJEIIO

IIOCTAaHOBOYHBIC,

@®opMbI O/IBEACHUSA UTOTOB

3- 1 Kiacc | monyronue | KOHTPOJIBHBIM | 2 MOJYroaue 3a4eT
(1exabpp) YPOK (arpenb-Mait)

4- i1 xnacc | mosyrogue | KOHTPOJBHBIA | 2 MOJIYroJaue JK3aMEH
(1exabpp) YPOK (ampenb-mait)

5- i Kiacc | mosyrogue | KOHTPOJBHBIM | 2 MOJIYroJaue 3a4er
(mexabppb) YPOK (arrpesb-Maid)

6- i1 kmacc | monyronue | KOHTPOJIBHBIM | 2 MOJYroaue DK3aMEH



http://dic.academic.ru/dic.nsf/enc3p/310266
http://dic.academic.ru/dic.nsf/enc3p/236870
http://dic.academic.ru/dic.nsf/enc3p/246322

(1exadpn) YPOK (arpenb-Mmaii)

/- ¥ Kyacc | monmyroaue | KOHTPOJIbHBIA | 2 MOJIYTOJue 3K3aMEH

(1exadpn) YPOK (arpenp-Maii)

KoHTpobHBIN YPOK — UCTIOJHEHHE OTACIBHBIX 0a30BBIX JIEMEHTOB TaHIIEBAIBHBIX
JBIDKCHUH (TEXHUKA JIBMKECHUN) U TaHIIEBAJIbHBIX KOMITO3UITUH, BEIYUEHHBIX
3a MIEPBOE MOJIYTOJIue YI4eOHOTO To/1a.

3adeT — MpoBEpPKAa TEOPETUUYECKOTO MaTepuasa, UCIOJIHEHUE OTAEIbHBIX 0a30BBIX
JJIEMEHTOB  TAaHILEBAJbHBIX  JBIKEHUM  (TEXHHKA  JIBHKEHHH) U
TaHIIEBAJIbHBIX KOMITO3HUIMI, BBIYYEHHBIX 32 yU€OHBIN TOI.

OK3aMeH — KOMIUIEKCHas IIpOBEpKAa 3HAHMW W YMEHHUM, IIOJyYEHHBIX Ha
MPOTSDKEHUH BCero nepuojga oOydeHus aucuuiuimabl  «Kiaccuueckuit
TaHeI.

@®opMBbI MOABEJCHUSI UTOTOB MOTYT OBITh B BHUJE 3aKPBITBIX U OTKPBITHIX YPOKOB,
WIK B BUJI€ KOHIIEpTa (KOHIEPTHBIX BBICTYIUICHUH).
HToru KOHTPOJIBHOTO ypOKa, 3a4eTa, 9K3aMeHa OOCYXKJIaloTCs MPENoiaBaTesiMu
xopeorpaduuecKux JUCIUTIINH.



IIporno3upyemasi pe3yibTaTUBHOCTh

3 KJjacc; ydamuecs JOJKHBI 3HATh OCHOBHBIC TPEOOBAHMS KJIIACCHYECKOTO TaHIIA,
Ha3BaHUS JBIWKEHUW, WX TEpeBoJ C (PaHIy3CKOTO ¥ 3HA4YEHWE; BIAJICTh
IMOCTAHOBKOM KOpITyCa, pPYyK, HOT, TOJOBBI, 3JEMEHTAPHON KOOpJIWHALMEH
JIBIDKCHUH.

4 xJjacc: yvanuecs JOJDKHBI 3HaTh MOATOTOBUTENIBHOE JABWKEHHE PYK -
preparation, ypoBHH Mo ibeMa HOT, IIOHSATHE O BpalllaTeIbHOM JBM)KeHUH en dehors
et en dedans, nmousTre epaulement, mpeHKKK ¢ IBYX HOT; BJIAJACTh KOOPAMHAIUCH
JIBWOKCHUH pyK, HOT, TOJIOBBI, TNPaBUJIBHBIM HCIIOJHCHHEM preparation wu
OKOHYaHUEM JIBUXKCHUMU.

S kJacc; ydamuecs JOJDKHBI 3HaTh MPABHJIA MCHOJHEHHUS OCHOBHBIX JIBM)KEHUU
KJIaCCHYECKOrO TaHIla, MOHATUA epaulement; croisee et effasee, pucyHok
MOJIOXKCHUH PYK B OCHOBHBIX Mo3ax croisee et effasee, nmpeokku ¢ JByX HOr Ha
OJIHY; BIIAJICTh HAaBBIKAMH YCTOMYMBOCTHM B II03aX KIJIACCUYECKOTO TAaHIIA,
HaBBIKAMU 3aKOHOMEPHOW KOOPAMHAIIUU JIBHXKEHUN PYK U TOJIOBBI.

6 kuacc: yvammecs JOJDKHBI 3HATh THUIBI  KOOPJAWHAUMHA  JABWKCHUU:
OJIHOHAIPABJICHHBIE U pa3HOHAIIPABIICHHBIC, YPOBHU MOJIOKEHUM PYK B OOJBIINUX U
MaJIBIX T103aX, PaKypChl HCIOJHEHHUS NBWKCHUM; BIAJAETh YCTOWYMBOCTHIO B
CTaTUKE, HaBbIKAMU TOYHOW KOOpAWHAIMU JBWKEHUH, MNpodecCuoHaIbHbIM
BHUMAaHHEM, CAMOKOHTPOJIEM.

7 __KJacc: yyamuecs JIOJDKHBI 3HAaTh THUIBI  KOOPAMHAUMU  JIBHXKCHUI:
OJIHOBPEMEHHBICE W PA3HOBPEMEHHBIE, JBWXCHHS - CBS3KH, 3aKOHOMEPHOCTH
IIEPEXOJ0B PYK M3 OJHOTO MOJIOKEHUS B JPYroe, 3JIEMEHTHI XYI0KECTBEHHOU
OKpacKy JBWXEHUI;, BIAJAETh OUIYIIEHUEM I03bl, paKypca, IPOCTPAHCTBA,
OBICTPOTOM 3allOMUHAHUS KOMOWHAIMM, Pa3BUTOM CHJIOM W BBIHOCIMBOCTHIO,
TAHUEBAIIBHOM MAaHEPOU, TNIACTUKOM KJIACCUUYECKOTO TAHIIA.

8 kuacc (kiacc npodopUEHTAIUM): Yy4YallUecs MOJKHBI 3HaTh TEPMHUHOJIOTHIO
KJIACCUYECKOI0 TaHIla, METPOPUTMUUYECKHE PACKIAIKH HWCIOJHEHUS IBUKCHUU;
BJIQJETh MPaBUJIBLHON OaJleTHOM OCaHKOM, KyJIbTYpOH IBWKEHUHW pPyK M HOT,
TEXHUKOW TMpPBDKKA, YCTOWYMBOCTHIO B JMHAMUKE, Pa3BUTHIMU MPUPOIHBIMU
JAaHHBIMH, X0peorpaduueckoil maMsThIo.



TemaTH4eckuu mjian
Ne HanmenoBanue pasnenos u KosnuecTBo yacos
TEM

o1
»
\l

BCETO 3 4 KII

KI = KI KI = KI K1 | 1pod.

Pazgen 1. Jlucuuniauna -
KJIACCUYECKHUU TaHEIl

1.1 TepmuHOIOTHSA 10 2 2 2 2 1 1
KJIACCHYECKOT'O TaHIIa

1.2  OcHoBHBIEC TpeOOBaHUS 4 2 2
KJIACCHYECKOTO TaHIIa

Hroro mo pazneny: 14 4 4 2 2 1 1

Paznen 2. [Ipaktuueckue
3aHATHUSA

2.1 Dksepcuc y cTaHKa 221 60 44 40 35 25 21

2.2  DK3epcuc Ha cepedHHe 3aia 2000 34 25 28 35 38 40

2.3 Allegro 179 34 25 28 26 32 34

2.4  KOHTpOJIbHBIC YPOKH 24 4 4 4 4 4 4
HWroro mo pasueny: 500 132 98 100 100 101 101
Bcero: 510 136 102 102 102 102 102

KonuyecTtBo 4YacoB, MNpeaycCMOTpPEHHBIX Ha TeMbl |-ro pasnena,
IpearnoiaraeTcs HCIOiIb30BaTh B paMKax MPaKTUUYECKUX 3aHATUH Juis Oosee
JE€TAJIbHOIO0 OCBOCHUS MaTepralIa.

Bropoii paszgen - npakTU4ECKUM, COACPKUT U3JI0KEHUE MPOrpaMMHBIX
YOPaXHEHUA M WX Pa3HOBUAHOCTEM B OIPEIEICHHOW MOCIEI0BATEIbHOCTH. B
3aBUCHUMOCTH OT MOJATOTOBJIEHHOCTH TPYNIIbI MPENOJABATENb MOYKET NEPEHECTH
U3y4EHHE KaKOro-JIMOO 3JEMEHTA B TOT MM MHOW Kiacc, HE Hapyulas IpU 3TOM
o011ei OC/IE0BATEILHOCTH OCBOEHUS YITPaKHEHUH.

W3ydyeHne MABW)KEHUH BKJIIOYEHHBIX B IpOrpaMMy (pakyJabTaTUBHO,
PEKOMEHIYETCs TOJIBKO B TOM CIy4ae, €CJIM BO3MOXKHOCTH KJacca IO3BOJISAIOT
OCBOMUTB X KaUYE€CTBEHHO.



Coaep:xxanue nmporpaMmsblI
| rox 00y4enus

OCHOBHOM 3a/ayeil mepBOro Kjacca sIBJISI€TCS MOCTAaHOBKAa HOT, KOpIyca, pyK,
rOJOBBl B IPOLECCE YCBOEHHUS OCHOBHBIX JBM)KEHUN KIACCMYECKOIO JK3epcuca y
CTaHKa M Ha CEpelMHE, Pa3BUTHE JJEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJAWHAIIMM JIBUKEHUU.
Bce arneMeHThl U3y4aroTcs JIMLOM K CTaHKY.

Ha n3ydeHne kakqoro 3J€MeHTa 110 IporpaMMe IEPBOro KJIacca U COCTaBICHMS
KOMOHMHAIIUN y CTaHKa U Ha CEpEMHE BhIAETAETCS 4 akaJeMUYECKHIX Yaca B HEACITIO.

IK3EPCHUC V CTAHKA

1. Tloswmwmwm wor I, I, 111, IV

2. TloaroroBurenbHoe monoxkenue u mozunuu pyk: I, I, 11l (BHagane m3ydaercs
Ha cepeIMHe 3ay1a MPU HETOJHON BHIBOPOTHOCTH HOT)

3.  Demi-plies B |, I, lll, IV no3utiun

4.  Battements tendus:
— w3 | mo3uIuu B CTOPOHY, BIIEpe/1, HA3a/;
— cdemi-plié¢ o | mo3uru B CTOPOHY, BIEpE U HA3aI;
— w3 V Mo3uIuu B CTOPOHY, BIIEPE]] ¥ HA3aI;
— ¢ demi-plié mo V no3uiuu B CTOpOHY, BIIEPE U HAa3aI,
— ¢ onyckanueM ATk Bo |l mozunuio u3 | u u3 V nosunuu;
— ¢ demi-pli¢ Bo Il mo3umu 6e3 mepexoaa u ¢ MEPEXO0M C OTIOPHON HOTH
(u3 | 1 V no3unmmn)
— Passé par terre mpoBegeHue HOTH BIiepe]] U Hazaa uepes | mozuruto.
[Moustue Hanpasnenwuii en dehors et en dedans
Demi rond de jambe par terre en dehors et en dedans
Rond de jambe par terre en dehors et en dedans
Battements tendus jetés:
— wu3 |, V nmo3umuu B CTOPOHY, BBEPX M Ha3a/l
— cdemi-pliés mo | 1 V no3unuu B CTOPOHY, BIEPE M Ha3al
— piques B CTOPOHY, BIIEpPET U Ha3a1
9. Ilonoxxenue Horu SUr le cou-de-pied, Brepe, Ha3aa U 0OXBAaTHOE
10.  Battements frappés B ctopoHy, Briepea u Ha3a
11. Relevé na noaynansmax o I, 11, V mosuiiuu, ¢ BEITSAHYTHIX HOT U ¢ demi-pliés.
12.  Battements tendus-soutenus Brepe, B CTOPOHY M Ha3aJl.
13.  Préparation nns rond de jambe.
14.  Battements fondus B ctopony, Briepe1 ¥ Ha3aa HOCKOM B ITOJI, TI03/1Hee Ha 45°
15.  Petits battements sur le cou-de-pied mepeHoC HOTM paBHOMEPHBIH, MO3/HEES C
aKIIEHTOM BIIEpPEI U Ha3ajl
16. Battements doubles frappés HockoM B 1O, B CTOPOHY, BIEpel M Ha3aj,
no3nHee Ha 45°
17.  Grands pliés no 1, 11, 11l no3unuu
18. Battements relevés lents u3 I, |l mo3urnuu nuIoM K CTaHKY W OOKOM y
CTaHKa
19. IleperuObI KOpITyca Ha3ax U B CTOPOHY (JTUIIOM K CTaHKY)

O~ O



IK3epcHuc HA cepelHe 3a71a

1.  Tozumuu pyk: |, 11, I1l; moarotToBuTeIbHOE MOIOKEHHUE
2. TlokioH

3. Demi-plies mo I, I, V mo3uiuun

4. Battements tendus:

— w3 | u 'V no3unmu B CTOpOHY, BIIEpe.l U HA3a;
— ¢ demi-plié mo | u V mo3unuu Briepe1, B CTOPOHY M Ha3al
— ¢ demi-plié mo Il mo3ummu 6e3 mepexo/ia u ¢ MEPEXOIOM C OTIOPHONM HOTH
5.  Battements tendus jetés:
— w3 | u V no3unuu B CTOpOHY, BIIEpE]] U HA3a;
— ¢ demi-plies B cropony, Briepen U Ha3aj
Demi rond de jambe par terre et préparation et en dedans.
[Tonoxenue épaulement croisé et effacé
Port de bras I, I1, I1I (Il mo ycmoTpeHuto niearora)
Battements tendus-soutenus B cTopoHy, BIiepea U Ha3ajl.

© 0o~

Allegro
1. Temps leve saute mo I, II, I1I mo3uruu

2. Changement de pieds

JK3epcHc HA MaJblax
1. Relevémno I, I, 1l mo3umun
2. Pas échappe Bo Il mozunmu (u3 | u V nosurum)
3. Pas de bourrée en face ¢ mepemenoit Hor. HaumHaeTcsi u3ydeHue JHUIIOM K
CTaHKY

MeToan4yecKkue peKOMeHIaumn

[Ipu mocTaHOBKE CTOIBI HY>KHO OOBSICHATh YYaIIUMCS, YTO CTOIA CTOUT Ha TPeX
TOYKaX: MU3HHEI], OOJBIION MaJel, miaTka. Takasi MoCcTaHOBKA IMTOMOXET W30eKaTh TakK
Ha3bIBAEMOT0 «3aBaJiay Ha OobmIol manen. Takke peKoOMeHAyeTCsl OOJbIe BHUMAHHS
oOpamarhk Ha BBIBOPOTHOCTH HOT, JJISi 3TOTO MOJIE3HO TMOoYalle OOBACHATh YYallMCS
npasuia ucnojaHerus demi-plie u grand plié. Oco6o cineauts 3a Beixogom u3 grand plie
(«HOrM BBIBOpauMBaeM elie Oouiblie, Korga BcTaem»). [Ipu pabore Ham battements
fondus oOpamate ocoboc BHMMaHWE Ha ONMOPHYIO HOTY: OHa pabOTaeT, Kak Tyras
NPY)XUHKA (CKOJIBKO HU3, CTOJBKO Bepx). [Ipu m3yuenun relevés lents moxHo ckazath
y4daluMcs, 4To K paboTarolleil Hore MpuBs3aH OTPOMHBIN I1ap, KOTOPbIA MOJIHUMAET
HOTY.

OOpas3Hble BBIpAKEHUS JIy4Yllle BOCIPUHUMAIOTCS AeTbMU. llpu wu3ydeHun
NPBDKKOB HEOOXOJMMO CJIEIUTh 32 TeM, YTOOBI JIETH OTTAIKHBAIUCH OT IIOJIa BCEH
HOTOM (CTOMO#), 4ToObI He ObUIO MPBDKKOB Ha MOJyMajibllaX, CUIbHO paboTana MATKa
(st aToro nemaem battements tendus ¢ Haxxumom). PekomeHyercst Tak:ke B cepeHe
DK3EpPCUCA y CTAaHKA UCIIOJIHATH KOMIUIEKC YIPAKHEHUN TOJIOBOM.



HcxongHass TO3HMIUS — HOTM B CBOOOTHON mO3WMIMM (IISTKH BMECTE, HOCKH
BpO3b), PYKH Ha TaJIUM, T'OJIOBA MPSMO, CTOMM CIMHOM K CTaHKY Ha HEOOJIbIIOM
PAcCTOSIHUM; MY3bIKaJIBHBIN pazMep 2/4, Ha KaXIyr0 YETBEPTh JIeJaeM CleyIolee:

pa3 — rojioBa HaKJIOHSIETCS BHU3

06a — TOJIOBA BO3BpAIaeTCs B UCXOIHOE MOJI0KECHUE

mpu — roJIoBa OTKUBIBAETCS Ha3a]

yemvipe — BO3BPAIIACTCS B UCXOTHOE MOJIOKEHUE

pa3 — roJI0Ba HAKJIOHSAETCS HAIPaBO

06a — WU.II.

mpu — TOJIOBA HAKJIIOHSETCS HAJIEBO

yemvlpe — W.11.

pa3 — HaKJIOH BHH3

06a — W.II.

mpu — OTKMHYTh TOJIOBY Ha3a/l
yemvipe — W.1I.

paz — rojioBa MOBOPAYMBACTCS HAIIPABO
06a — .11

mpu — roJI0Ba TOBOPAYUBAETCS HAJICBO
yemvipe — W.1I.

Bech komruieke MoBTOPUTH JiBa pasa.

Hanee:
pasz — TTHEMCS TT0100POIKOM BIIepe;
06a — BO3BpAT B U.IL;

mpu — TTHEMCS TTOA00POIKOM BIIEpE/;
yemulpe — BO3BPAT B ..

pas-osa-mpu-4emvipe — MOBOPAYMBAEM TOJIOBY IO KpYyTy, HauWHas ¢ MpaBOU
CTOPOHBI

paz — TAHEMCS TTOA00POIKOM BIIEPE]I;
0sa — N.11.;

mpu — TTHEMCS TTO00POIKOM BIIEPET;
yemulpe — W.11.

paz-0ea-mpu-yemoipe — MOBOPAYMBAEM TOJIOBY MO KpYyry, HAuyWHas C JIEBOM
CTOPOHBL.

B koHile mepBoro roma oOy4YeHHs ydalluecs CIAI0T dK3aMEH 10 TMPEAMETY
«Knmaccudeckuii TaHe» W MPUHUMAIOT YYacTHE B OTYCTHOM KOHIIEPTE OTICICHHS B
BHJIC DK3epcuca Ha cepeIMHe 3ajia (CIEeHBI).

Il rox oOyuyenus

OcHOBHBIE 3aJladyl BTOPOTrO TIoja OOyYEHHs: YBEIUYEHHE KOJMYECTBA
YIPaXHEHNUH, Pa3BUTUE CHJIbI HOT, YCTOMYUBOCTH, TEXHUKHA UCTIOJHEHMUS.

Bo BTOpOM Kiacce HAUMHAETCA M3YYEHHUE NPBDKKOB C NMPU3EMIIEHUEM HA OAHY
HOTY M O3HAaKOMJIEHME C TEXHUKOW ITOJYIIOBOPOTOB HA JIBYX HOTrax, M3y4arOTCs IO3bI
KJIACCMYECKOT0 TaHIa, MPOAOJIKaeTcss paboTa HaJ MOJ0KEHUEM PYK U TOJIOBBI B M03aX;



YCIIOXKHAIOTCA y‘-Ie6HBIe KOM6I/IHaI_[I/II/I 3a CHCT HCIIOJIB30BaHMA II03 B JOK3CPCUCAX Y
CTaHKa 1 Ha CCPCIANHC.

Ha N3Y4YCHHUC KaXKIO0Ir0 3JICMCHTA IIO0 IIpOorpaMmce 2-ro Kjacca M COCTaBJICHUS
KOM6HH3HI/II>1 Yy CTaHKa U Ha CCPCANHC BBIICIISACTCA 3 gaca B HCICIIO.

JK3epPCHC V CTAHKA
1. Demi-pliés o IV no3uiuun
2. Battements tendus:
— double battements tendus mo Il mo3uruu

3. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na demi-plié
4. Battements fondus c plie-releve na Bceii crome Ha 45°
5. Battements soutenus B cTopoHy, BOepea 1 Ha3ajl, HOCKOM B MOJI 1 Ha 45° Ha

BCEMU CTOIIE.
Battements frappés et doubles frappés na 45° Ha uenoi crorme.
Rond de jambe en ['air en dehors et en dedans na 45° Ha Bceit crore.
Pas coupe Ha 1ienoit crore.
Pas tombée na mecte, onopHas Hora B ojioxxeruu Sur le cou-de-pied
10. Battements developpes:
— B CTOPOHY, BIIEpe]I 1 Ha3ajl
— passes BO BCEX HalpaBIICHUSIX
11.  Grands plies no 1V nozunumn
12.  Grands battements jetes roindes
13. 1 m 3 port de Dbras kak 3akIIOYUTEIFHOE JBIKCHHE K Pa3JIMYHBIM
YIPAXXKHCHUSIM, ITO3)KE M3y4aeTCs ¢ HOTOM, BRITSHYTOM BIIEpE/l, Ha3al U B CTOPOHY;
— 3 port de bras Ha oropHo#t Hore (10 YCMOTPEHHIO Ie1arora)
14.  Relevé na nonymnanbiiax
— B IV no3unun
— Ha OJHOU HOTe, Apyras B 1MoJyioskeHuu Sur le cou-de-pied u Ha 45°
15. TlomymoBopoTsl Ha manbitax en dehors et en dedans Ha nByx Horax, HaYMHAs C
BBITSHYTBIX HOT 1 C demi-plies
16. Battements revelés lents va 90° u3 I, V no3uiuu Briepe, B CTOPOHY M Ha3ajl
17.  Grands battements u3 | u V mno3wuinuu Brepea, B CTOPOHY U Ha3al
18.  Battement retiné
19. Battement déeveloppés Bnepen, B CTOPOHY U Ha3a
20. Tlo3bl y cTaHka
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JK3epcuc Ha cepeuHe 3aJ1a
YupakHeHus1 UCTIOJIHSIOTCS en face mo Bceit crome ¢ MOCTENEeHHBIM BBEACHHEM
MaJICHBKUX U OOJIBIINX I103.
1. Battements tendus:
— double Bo II mo3ummun
— B TIO3aX croisée U effacée
2.  Battements tendus jetés
3. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans na demi-pliés
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11.
12.
13.

Nogabkowd =D

Demi-rond de jambe en dehors et en dedans na 45° (o ycMoTpeHuUro reaarora)
Grands pliés o 1, 11, 111 en face u B V no3unmu — épaulement
Battements frappés et double battements frappés o ycMOTPEHHIO ITearora
Battements fondus
Port de bras:
— C HaKJIOHOM KOpITyca B CTOPOHY
— C HAaKJIOHOM M MEePernOOM KOpITyca ¢ HOTOM, BRITSHYTOH Ha HOCOK (BIepes
1 Ha3aJ)
Temps lié par terre
Relevé na nonynanbiax:
— B |V no3umuu croisée et effacée
— pabouyas Hora SUr le cou-de-pied wiu mogHsATa B JIFOOOM HANpaBICHUH Ha
45°
Relevé na monynansuax mo |, 1, V mo3uiuu ¢ BEITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plies
Pas de bourrée simple ¢ nepemeHo# HOT, U3y4yaeTCsi BHAYAJIC JIMIIOM K CTAHKY.
Battement tendus:
— w3 | u V no3unuu B CTOPOHY , BIEPEAN U Ha3a]l
— ¢ demi-pliés mo | 1 V no3unuu Briepes, B CTOPOHY U Ha3al
— ¢ demi-pliés mo Il mo3umyu 6e3 mepexoia u ¢ MEPEX0A0M C OTIOPHOM HOTH.

Temps relevé saute mo 1V nosurun
Petit changement de pied

Pas assemble B ctopony

Sissoune simple en face

Pas glissade, B cropony, Biepen en face
Pas échappé no 11 mozumuu

Pas balanceé

MeToauveckue peKOMeHIaNU

[Mpu wmsyuenun grand pli¢ no IV mno3unmu odeHb BaKHO CIICAWTH 33 HOTOM,

KOTOpasi CTOMT C3aJd, T.e. KOJIEHO JOJUKHO OBITh HAaIpPaBJICHO TOYHO B CTOPOHY,
ocobeHHo koraa BcraeM m3 grand plié. Ilpu paboTe Hajg yCTOWYMBOCTBIO CIEIUTH 3a
MOATSIHYTOCTBIO Oeniep U )KUBOTAa. MOXKXHO OOBSICHUTH yYalTUMCS, YTO JIJISl TOTO, YTOOBI
KUBOT OBLI MOATSIHYT, HY’KHO XOPOIIIO YyBCTBOBATH IMYTIOK.

I[J'Iﬂ YKPCIUICHUA MBI CIIMHBI BAKHO JICPKATH JIOIMMATKHW, HAIIPABJIAA UX BHUSI.

CunpHO BBITAHYTBIC W TIOATAHYTHIC BBCPX KOJICHHU TaKKC pa60Ta}0T Ha pPa3BUTHC
YCTOI\/JI‘—II/IBOCTI/I. HpI/I HU3Y4YCHHUU 1103 KIIACCUYCCKOI'0 TaHIla CJICAUTDH 3a TCM, YTOOBI MO3BI
ObBLIIH OCMBICJICHHBIC, JIA OTOT'O 06pamaTL BHUMAHHC HA HAITPABJICHUC B3IJIA/14.

[Ipy u3yyeHUMM NPBIKKOB C JIBYyX HOI Ha OAHY 0053aTenbHO OOBICHATH

y4YaluMcs, YTO TpHU MPU3EMIICHUH KOPIYC JOJIKEH OBIThb coOpaH, Oeapa W Iuieud —
JIEpKaT «KBaJIpaT», ONOPHAsl HOT'a OYEHb CHJIbHASL.



KoHeuHo#l TOYKOI BTOPOTO Kjacca SBISIETCS KOHTPOJIbHBIM YPOK U y4acTHE B
OTYETHOM KOHIEPTE OTICICHHUS.

11 rox o0yuenus

B TpetheM Kiacce 3akpervisieTcs a30yka Kiaccudeckoro TaHia. OCHOBHBIC
3a7a4dl TPEThEro roja OOydeHHs — BBIPAOOTKA HABBIKOB MPABHJIBHOCTH M YHCTOTHI
UCIIOJTHCHUS, Pa3BUTHE CHJIBI HOT IIyTEM BBEJCHHUS MOJYIAIBICB B DK3EPCUC Y CTaHKA.
Ha cepenune 3ama BBOIUTCS JIEMEHTApHOE a/1a)KH0, HAUMHACTCS M3ydeHHe preparation
Kk tours. 3akperuisroTes Kiraccudyeckue mo3bl. [Ipogomkaercs padora Haja port de bras.

Ha u3ydeHmne Kakaoro 3AeMEHTa IO MPOrpaMMe TPEThEro roja oOydeHus u
COCTaBJICHUE KOMOMHAIIMI Y CTaHKA M HAa CEPEIMHE BBIICISICTCS 6 YacOB B HEJIEIIO.

JK3epCHuC Y CTAaHKA
1. Battements tendus B MaibIx ¥ OOJIBIINX 033X
2. Battements tendus jetés B MasbIx U OONBIIMX 033X
3. Demi rond et rond de jambe Ha nmosymnanpiax
4. Battements fondus:
— Ha T0JTyTaJIbIIax
— C plié-relevé na nosnynanbiax
— B 03aX
- double fondus Ha 1enoii cTyne u Ha mOayMaabIaX
5. Battements soutenus 45° ¢ mogpeMOM Ha TONYIMAJbIBI BIIEpEI, Ha3ajl, B
CTOPOHY

6. Battements frappés et double battements frappés na 45° Ha IoTynanbIax
7.  Petit battement sur le cou-de-pied na mosrynanbiax
8.  Rond de jambe en [’air en dehors et en dedans Ha momynanbiax
9.  Pas coupé Ha monymnaiblax
10.  Battements relevés lents na 90° u battements developpes na 90° B mo3ax:

croisée, effacée, ecartée BIiepe v Ha3a, atittude effacée et croisée, Il arabesque.

11. Pas tombeée ¢ npoasmxeHrem, paboTaroias Hora B MmojoxeHun Sur le cou-de-
pied, HockoM B o1, Ha 45°

12. 3 port de bras ¢ Horoii, BeITAHYTOM Ha HOCOK Hazaxm Ha Plié ¢ pacTskkoin Oe3
repexoaa OIMOPHOM HOTU

13. TloBopoT Ha nByX Horax B V NO3MUIIMM Ha MOJyNajblaX C MEPeMEHON HOT (C
BBITSHYTBIX HOT 1 ¢ demi-plié)

14.  Demi-rond de jambe (45°) en dehors et en dedans ua uemoii crome

JK3epcHuc HAa cepeauHe 3aja
1. Battements tendus B MayeIx ¥ OOJIBIINX TO3aX
2. Battements tendus jetés B Mmanbix 1 OOJIBIIUX TT03aX
3. Demi rond et rond de jambe na 45°en dehors et en dedans
4. Battements fondus B ManbIx 1 0OJBIINX [T03aX HOCKOM B I10J U Ha 45°




5. Battements soutenus B MasbIx U OOJBIITUX MMO3aX HOCKOM B TIOJT ¥ Ha 45°
6. Battements releves lents et battements développés en face
7. Tlo3el Masble u Ooubive croisée et effacée: |, 11, 11l arabesques Hockom B mot.
[lo3a écartée o yCMOTPEHUIO T€/1arora.
8.  Grands battements jetés pointes 1o 1, V mo3unumu.
9. 3-eportde bras
10. TIlomymoBOpOTH Ha ABYX HOTax B V MO3UIMH C TIEPEMEHOW HOT (HAYMUHAS C
BEITSTHYTHIX HOT ¥ Ha MOJTYTAJIbIAX )
11. Bpamenue Ha AByX Horax B V TO3UIMU Ha MOJYMajgbllaX U HA MECTE C
MIOBOPOTOM T'OJIOBBI B 3€pPKaJIO.

Allegro
1. Temps leve saute o V mo3unuu ¢ NpoABHKEHUEM BIIEPE/I, Ha3al, B CTOPOHY.

2. Petit et grand changement de pied ¢ mpoaBrKeHHEM BIIEpE/, Ha3al, B CTOPOHY
u en tournaus xa 1/8, 1/4, no3xe Ha 1/2 o6opoTta
3. Grand pas echappé B IV nosunun
4. Pas echappé Bo Il u B IV mosunmu ¢ okoHYaHHEM Ha OJHY HOTY, JApyras B
0JI0’KeHUH SUr le cou-de-pied Biepen u Haza.
Pas assemblé croisée et effacée
Pas chassee B mo3ax Brepe, Hazas
Petit pas echappe ma Il u Ha |V no3unun
Petit pas jetes en face
Grand changement de pied
10. Grand pas échappé na Il no3unuun
11. Pas coupe.
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JK3epCUC HA MAJbLAX
1.  Pas assemblé soutenu B mo3ax
2. TlomymoBopoTsl B V mo3unuu
3. Pas nonwku en face u épaulement

MeTtoanyeckue peKOMEeHAAUN

Baxxnoe aBmwkenme — Dbattement soutenu. Bo Bpemst HCIOIHEHHS 3TOTO
JBIDKEHUS CIEAUTh 3a «KBajgpaToM» — IUIeYH, Oelmpa. DTO yIpakKHEHHE — OyayIiue
oomnpiue npbbkKy. CrneauTs 3a paboTo# OMOPHON HOTH, 32 BRIBOPOTHBIM KOjieHOM. [1pu
KperKoi pabouell CIMHE CIEAWTHh 3a TUIACTUYHOCTBIO M MATKOCTHIO pyK. OOpamaTth
oco00e¢ BHHMaHHE Ha IIOJIOKCHUE TOJOBBI B pa3IMUHBIX MMo3axX. Ilpy umcrmomHeHUH
IIPBDKKOB C TIPOJIBIDKCHUEM CIICIUTH 32 TEM, YTOOBI Oe/ipa He OTcTaBaiu (JOJDKECH OBITh
«MOCHUTY»), JBUXKEHUS UAYT B JAUHAMHKE, a He B crartuke. [Ipu mzydenum mno3 III
arabesque ocoboe 3HaYCHHE UMEET B3IJISII:

— | arabesque — B3rys HarpaBJIeH MO PyKe BIEPE/] ¥ BHH3;
— Il arabesque — B3ryis11 HampaBIIeH Ha 3PUTEIIS;



— 11l arabesque — B3I/ HampaBiieH 1O pyKe BIIEPE] U BBEPX.

[Ipy wW3yyeHHWH TOJYHNOBOPOTOB U TIOBOPOTOB CJEAUTH 3a TEM, YTOOBI
noBopauuBanuchk Oeapa. Yacras ommbKa MpU UCHOJHEHUH: HOTH TTOBOPAYMBAIOTCS, a
oenpa orcraroT. [Ipu paboTe Haa MoMynaIblaMy HY>KHO CIEIUTD:

— 32 HATSIHYTOCTBIO OMOPHON HOTH;

— 34 KPENKOU IHUKOJIOTKOW;

— OeJapa U )KUBOT MOJTSHYTHI,

— CNHHA HaNpsKeHa.
[Tpu coOmromeHnn STUX YCIOBUW OMOpHAs HOTa HE OyJeT MepeHanmpsratbes, He OyaeT
TpaBM TOJIEHOCTOIIHOTO CycTaBa. Bce 3Tu 3aMeuaHuss BaKHbl U1 JAJTbHEWILETO
M3Y4YEHHUS UCIIOJIHEHUS TUPYITOB U BpPAIICHUH.

B kxoHue Tperhero rojma o0ydeHHs MPOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK. Yuamuecs
TPETHETO KJIacCa MPUHUMAIOT Y4aCTHUE B OTYETHOM KOHIIEPTE.

IV roa o0yuenust

OcCHOBHBIE 33Jlayd YETBEPTOr0 KJacca: IMOBTOPEHHE U 3aKPEIUICHUE
MaTtepuralia TPEThEro Kiacca, MpOBepKa TOUYHOCTH U YUCTOTHI UCIIOTHEHUS TPOMIEHHBIX
nBKeHUU. PaboTa Haj BBIPA3UTENIBHOCTHIO 1103, TOJIOKEHUSIMU TOJIOBBI, PYK,
3aKpEIUIEHUE YCTOWYMBOCTH, AAJbHEWIIEE PA3BUTUE CUJIBI U BBIHOCIMBOCTH 3a CYET
Harpy3ku B KOMOUWHAIusX. B deTBepToM Kiacce Ha CEpelIUHE 3ajia YBEIMYMBACTCS
Harpy3ka B aJIa)kKMO M YCIIOXKHSIETCS €r0 IOCTPOEHHUE, HAUMHAETCS U3YUYEHUE TYPOB U
3aHOCOK.

Ha wn3ydeHne kaxaoro sieMeHTa o IMporpaMMe 4YeTBEPTOro Kiacca u
COCTaBJICHHE KOMOMHAIIMI Y CTAaHKA U Ha CEPEIMHE BBIJEISAETCS 6 4acOB B HEEIIO.

JK3EpPCUC Y CTAHKA
1. Demi-rond de jambe na 45° en dehors et en dedans na monymaneiax, Ha demi-
plié
2. Battements fondus:
— c plié-releve et demi-rond na 45° en face
— c plie-relevé et rond de jambe
3. Pas tombé na mecte ¢ noaymnoBoporom en dehors et en dedans, pa6oyas Hora B
noJio;keHuu sur de cou-de-pied
4.  Battements relevés lents et battements développés BO Bcex Io3ax Ha
MOJTyMaJIbIaX M0 YCMOTPEHHIO TIe1arora
5. Demi-rond de jambe et grand rond de jambe développé na Bceii crome, €n
dehors et en dedans
6. 3-c port de bras ¢ Horoil, BHITAIHYTOW Ha HOCOK Hazaj (C pPaCTIKKOM), ¢
HIEPEXO0/I0M C OTIOPHOM HOTH
7.  Grands battements jetés B 1o3ax
8. TlomymoBopotsl Ha oaHOM Hore en dehors et en dedans
— paboTaroriast Hora B mo3uiu Sur le cou-de-pied




- C MOAMEHOM HOTH
9.  Préparation x tours sur le cou-de-pied en dehors et en dedans
10.  Tour u3 V no3uruu en dehors et en dedans

IK3epcHuc HA cepelHe 3a71a

1. Demi-rond de jambe nHa 45° en dehors et en dedans en face, en tournant ma %
Ha BCEH CTOIE
2. Battements fondus c plié-relevé demi-rond de jambe na 45°
3. Pas tombée ¢ mpoasmwxkeHreM, paboTaromas Hora B MOJIOKeHHUH SUr le cou-de-
pied, HockoMm B o1 Ha 45°
4. 3-e¢portde bras:
— C HOTOM, BBITSIHYTOM Ha HOCOK BIepe/1 WK Ha3aa Ha demi-plié
— (c pacTskKoi) 0€3 mepexo/1a U ¢ NEPEXOAOM C OIIOPHOI HOTH

5. Pas de bourrée ballotté na effacée et croisée

6. Pas de bourrée simple et tournant en dehors et en dedans

7.  Préparation x tours en dehors et en dedans u3 I, II, IV no3uruu

8.  Tours en dehors et en dedans u3 I, II, IV no3uruu (I o6opot)

9. Pas glissade en tournant o % u rienmomy 060poTy (MIEpBOHAYATIBLHO TIPSIMO)
10.  5-e u 6-¢ port de bras

11.  Battements relevés lents et battements développés Ha 90° B mo3zax: croisée,
effacée, écartée Briepen, Ha3al:

12. I, I, Il arabesques

13.  Grands battements jetés et grands battements jetés pointes B OOJBIITUX 033X
IV arabesque

14.  4-e port de bras

15. IV arabesque HOCKOM B 10JI

16.  Préparation tour u3z V no3uiuu en dehors et en dedans

17.  Préparation tour u3 Il mosuruu en dehors et en dedans

18. Pas jetés fondus ¢ mpoaBukeHHEM BIIEpE U HA3a[

19. Temps lié c mepernbom Kopmyca

20. Pas de bourreée 6e3 nepemens! HOr

Allegro
1. Pas échappé na Il u IV nosumuu u en tournant o %, %2 obopora
2. Double assemble
3. Pasde chat
4.  Temps relevé c HorO# B mostoskeHuu SUr le cou-de-pied
5. Sissonne en verte et sissonne en verte pas de reloppe na 45° BO Bcex
HaIIpaBJICHUAX M I103aX

6. Sissonné tombée u B mo3ax Brepen U Ha3a
7. Temps lié sante
8. Pas ballonné Bo Bcex HampaBiieHUsIX U 1M03aX, HA MECTE H C MPOJIBUKCHAEM
9.  Pas échappé battu
10.  Petit pas jetés ¢ okoHuaHHEeM B MaJCHbKHUE O35



11. Pas glissade B ManeHpKHX [M03aX BIEpE, Ha3al U B CTOPOHY
12.  Sissonne fermée Bo Bcex HaIpaBJICHUSAX M [103aX

13.  Sissonne ouverte en face, sissonne ouverte par développé
14. Pas de basque Bnepen u Ha3an

15. Pas de chat ¢ cornyTbiMu HOramu

IK3epCUC HA NAJbIIAX

1. Pas échappé u3z I, IV no3urmm

2.  Pas de bourrée ballotté na croisée et effacée

3. Sissonne ouverte pas développé ma 45° Bo Bcex HampaBiCHHSIX W To3ax (10

YCMOTPEHUIO MEAarora)

4. Pas assemble soutenu en tournant en dehors et en dedans %2 o6opora

5. Sissonne simple en tournant o % u %2 o6opora
6. Préparation k tour u3 V no3uiuu
7.
8.

Tour u3 V nosuruu en dehors et dedans (o ycMoTpeHwuro meaarora)
Pas de bourree suivi en face B MajieHbKHX M OOJBIINX I103aX C IPOABHKEHUEM
B CTOPOHY, BIepen, en tournant na mecre
9. Pas glissade B mo3ax
10. Petit pas jetes ¢ mpoaBmKEHHEM BIIEpe]], Ha3all, B CTOPOHY, Ipyras HOra B
noJjioxxeHuu cur le coup-de-pied B mo3ax
11.  Sissonne simple en face, mo3aHee B mo3ax
12.  Temps lié par terre Bnepen u Hazaj.

MeToauveckue peKOMEHIalNU

[Tpu mucnonnenuu adagio Ha cepefiHE OYCHb BaXKEH MEPEXO] U3 MO3bI B MO3Y.
Jlns 3TOro memaror JO/DKEH MpU COCTaBJIeHWH koMOuHanuu adagio naenuTh ee Ha
¢bpa3bl, B KOTOPHIX €CTh TJIABHbIE JBWKEHUS U CBs3ylonue. TouyHOE MY3bIKaIbHOE
COIPOBOXKJCHHE oObecmeuuT ymoOHoe TmocTpoeHne KkomOuHarmu adagio. Torma
cpabaTbIBaeT MPUHIIMIT «ECJIU yJIOOHO, 3HAYHUT, MPABUIBHO, €CJIM TPABUIHHO, 3HAYUT,
KpacuBo». KpacoTa B UCTIOJIHEHUU — 11€J1b KJIACCUYECKOTO TaHla!

[Tpu pabote Han BpaieHreM He 3a0bIBaTh O TOJIOBE, HAMPABIEHHOCTH B3TJIS/IA.
[Ipn kpenkux OMOPHBIX HOTAaX Oeapa HE TOPMO3ST, BPAIICHUS, aKTUBHO pabOTArOT
BMECTE C IJICYaMHU.

[Ipu pabote Haa MPBIKKAMU MOXHO HCIIOJIb30BaTh CJICAYIOIIYI0 KOMOUHAIIUIO:
1o 8 MPBIKKOB MO CBOOOHOMN MO3UIIMH B T.2, 4, 6, 8; MOBOpaYMBasICh HAIPaBO; 3aTEM
1o 4 mpbDKKa M0 TeM ke TOYKaM; 3aTeM Mo 2 MpbbkKa; 3aTeM 1o | 1Ba moBopota. Bero
KOMOMHAITMIO MOBTOPUTH B JIEBYIO CTOPOHY, COOCTBEHHO IO ToukaM 8, 6, 4, 2. JlanHas
KOMOWHAIIMS IOMoraeT BbIpaOaTeiBaTh cuiay Hor B allegro, opuenranmio B
ITPOCTPAHCTBE.
[pu m3ydyenun |1V arabesque odeHp BaxkHO ciieAuTh 3a paboToit cnmHbl. He ocnabisaTsh
BHUMAHUS TPU TOJOKECHUU HOTW Haszad. [J1g1 3TOro moje3Ho y CTaHKa KaK MOXHO
0O0JIbllIe UCTIONHATH MO3Y Ha3aj, MPOBEPAsl KaKI0ro yueHuKa otnaenbHo. [Ipu kpenkoi
paboueit ciuHe CIeNUTh 3a TUIACTUYHOCTBIO U MATKOCTHIO pyK. O0paniath BHUMaHUE Ha
MIOJIO’KEHUE T'OJIOBBI B PA3JIMYHBIX 103aX.



YeTBepThIl KJIACC 3aKAHYMBACTCA KOHTPOJBHBIM YPOKOM M  OTYETHBIM
KOHLIEPTOM OTHEJECHUS, B KOTOPOM O00s53aT€lIbHO NPUHUMAIOT YYacTHE Yydallluecs
YETBEPTOrO Kiiacca.

V roa o0yueHust

B nsitom Knnacce 3akperuisieTcst IporpaMMHBIN MaTepuall YeTBEPTOro Kiacca.

OcHOBHBIE 33Ja4M: BbIPa0OTKAa YCTOMUMBOCTH Ha MOJYyNajablax, MPOJIOJIKEHHUE
paboThl HaJ YUCTOTOM, CBOOOON U BBIPA3UTEIBHOCTHIO UCIIOJTHEHHUS.

B V xiacce BBOOUTCA HCHOJIHEHHE yNpakHEeHUM en tournant na cepeaune,
adagio yCIIOKHSIETCSI 32 CYET HOBBIX JIBIKCHHU, MPOUCXOAMT JaJbHEUIIEe OCBOCHUE
TexHUKH tours m 3anocok. IIpogomxaercs paboTa HaJ IUIACTUYHOCTBIO U TOYHOCTHIO
KOOPJIMHALIUU [IPU UCTIOJHEHUHU OOJBIINX 1103 U tOUr'S, HaJl OJIOKEHUEM PYK U FOJIOBBI.

Ha wu3yuyenue kaxaoro nsinemMeHTa mno mnporpamme V roga oOydeHHS U
COCTaBJICHHE KOMOMHAIIMI Y CTAHKA U Ha CEPEANHE BBIIETSAETCSA 6 4acOB B HEJEINIO.

JK3epCHuC y CTaHKa
1. Battenmets soutenus na 90° Bo Bcex HampaBJICHUSX U [103aX, HA BCEH CTOIE U Ha
TOJTyTIAJTBIAX
2. Battements frappés et double frappés na monymnasnbiiax ¢ okoH4aHHeM Ha demi-
plié en face u B mo3ax
3. Flic-flac en face
4. Rond de jambe en [’air en dehors et en dedans na demi-plies
5. Battements relevés lents et battements développés en face:
— Ha TOJTyTaIbIIax
— c plié-releve
— c plié-relevé et demi-rond de jambe en face u3 mo3sl B o3y
6. Demi et grand rond de jambe développé na nonynaipiiax en face u u3 mossl B
o3y
7. Grands battements jetés déeveloppés (Msarkuii battements Ha Bceli cTore)
8. Grands battements jetés passe par terre dyepes | mo3uiuoo ¢ OKOHUYAaHHEM Ha
HOCOK BIIEPE/I WU Ha3aJ U B TIO3bI
9. Petit temps relevé en dehors, en dedans na Bceii crorme W Ha TOJyHaNblax
(preparation k nmupyaty)
10.  Battements tendus, pour batterie
11.  Battements frappés et double battements frappés ¢ okoHuaHreM Ha demi-plié.

JK3epCHC HA cepeuHe 3a71a

Battements tendus en tournant en dehors et en dedans mo 1/8, %, % kpyra
Battements tendus jetés en tournant no 1/8, Y4, Y2 xpyra

Rond de jambe Ha 45° u na demi-plié

Battements soutenus na 90° en face u B mo3ax

Flic-flac en face

Battements relevés lents B IV arabesque

Battements développés B IV arabesque

NooaghkowbdE



8. Battements developpes ¢ demi-pliés n nepexomom ¢ Horu Ha Hory, en face u B
mo3ax
9. Demi-rond développés en dehors et en dedans 13 110361 B 1103y
10.  Pas tombe:
— Ha MecTe ¢ mosynoBoporom en dehors et en dedans, pabGoTtaromias Hora B
noJioxkeHuu sur le coup-de-pied
— u3 103bl B 103y 45° 1 90° ¢ okoOHYaHHEM Ha HOCOK U Ha 90°
11.  Grands battements jetés developpes en face n B 103ax
12.  Pas glissade en tournand o memomy 000pOTY IO JUATrOHAIN
13.  Battements frappés et double frappés na demi-pliés
Allegro
Pas jeté ¢ nponBmxeHnem
Pas ballonnée B mo3ax
Pas embooté Buepen u Hazaz, sur le cou-de-pied u na 45°
Pas assemble ¢ mpoasmxenrem ¢ mpuemoB: pas glissade, mar - coupé

ronel

IK3epCUC HA MAJbIIAX
1. Pas échappeé en tournant o Il u o 1V no3unmu Ha Y4 o6opoTa
2. Pas jete B mo3ax Ha 45° ¢ okonuanueM B demi-plié
3. Relevés na omHolt Hore, npyras B moyiokeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45° B
pas3IMYHBIX 03aX.
4.  Pas assemblé soutenu en tournant en dehors et en dedans

MeTtoauyeckue peKOMEHAAMU

[Tpu m3ydeHun OOJIBIIMX MPBDKKOB C MPOJBUKEHHUEM HY>KHO CIEIUTH 3a TEM,

YTOOBIL:
— ObUI «IIOCBUI» B Oeapax;
— BO BpeMsl HCIIOJHEHUSI CAMOTO IIPBIXKKA JIEP>KATh M03Y ((HECTH €e»);
— 3HATh TOYHOE HAIIPaBJIICHUE MPBIKKA, T.€. 3HATh, KKY/Aa UIY».

[Tpu UCHIOTHEHUM 3aHOCOK BaXXHO HOTH OTKPBIBAThH IMEpEa yJIapoM, €ClIu HOTH
OTKPOIOTCS TIEPE]T yIapoM, TOT/IA U 3aHocKa OyneT 0oJiee spKasl.

[Ipy wu3ydyeHHWH TPBDKKOB Ha TNalbllaX HYXHO OYEeHb CHJIBHO JIep’KaTh
IIMKOJIOTKY, HE paclycKas HH B KOEM Ciydae CIOHHY, Oeapa W JKUBOT Jep)KaTh
noATAHYTEIMU. [Ipu 5TOM HE MOKHO OBITH HAmMpsDKEHUs B pykax, mee. CBoOoma B
pyKax M miee IOCTHTaeTCsl TOJIBKO TMPU OCBOCHUW MANbIIEBOW TEXHUKH, a TEXHHKA
HapabaTbIBaeTCd MyTeM MHOTOKPATHOIO HMCIOJIHEHUS MPOCTEeUINMX yrnpakHenuil. He
PEKOMEHJIyeTCsl Teperpyxarb KOMOWHAllMM Ha YypoKe OOWJIMeM pa3HOOOpa3HBIX
JIBUOKCHUM.

[Io oxkoH4YaHMM MATOrO Kiacca ydYalluecs CHAlT HK3aMEH IO MpeaAMETYy
«Knaccuueckuil TaHe», yuacTBYIOT B OTYETHOM KOHIIEPTE OTJEICHHUS.

VI rox o0yuenus



B mectom kiacce 3akperisieTcss MaTepuall, BBIydEeHHBIN B / Kiacce.

OcHOBHBIC 3a7aud: yKperuieHue ycroiunBocTu (aplomb) B pasmmunbix
IIOBOPOTAax, B YIPAXHEHUSIX Ha MOIyNaNblax; pa3BUTHE IJIACTUYHOCTU PYK U KOPILyCa;
OpOAODKEHHE paboThl HAJ KOOPAMHALMEH; 3aKpelyieHMe TEXHMKH BpaIlCHHUS;
ylnpaxxHeHusl en tournant; n3yueHue NpbhKKOB € Pa3IMYHBIX IPUEMOB.

Ha n3yueHue kaxa0ro 3jieMeHTa o IporpaMMe MIECTOTo Kiacca U COCTaBICHUE
KOMOMHAILIUN y CTaHKA U Ha CEpEeIMHE 3ajia BIJEISIETCA 6 4acOB B HEJIEIIO.

JK3ePCHC YV CTAHKA

1. Petits battements sur le cou-de-pied ¢ plié-relevé Ha Bceli crome W Ha
TIOJTyTTAJTbIAX

2.  Flic-flac en tournant na % u niessIii HoBOpoOT

3. Battements fondus na 90°

4.  Developpé ballotté

5. Battements développés ¢ kopotkum balancé Bmepen, B CTOpoHy, Ha3aag U B
mo3ax.

JK3epcuc Ha cepeinHe 3aJ1a
1. Rond de jambe par terre en tournant mo 1/8, %, ¥4 xpyra
2. Battements fondus:
— c plié-releve et demi-rond Ha 45° u3 O35 B TIO3Y
— c pliée-releve et demi-rond na 45° en face u u3 mo3sI B o3y
— double fondus B mo3ax
Petit battement sur le cou-de-pied ¢ plié-relevé na Bceii cTone
Grand rond développé en dehors et en dedans 3 10361 B TI03y
Temps li¢ Ha 90° Biepen u Ha3an
Pas de bourrée dessous en face
Pas de bourrée ballotté en tournant
Soutenu en tournant en dehors et en dedans mo Y2 u nietomMy MOBOPOTY, HAYMHAS
HOCKOM B oJ1 1 Ha 45°
9. Tours en dehors et en dedans u3 IV, 11, V no3uruu (1-2 o6opora)
10. Tours dégageée no quaronanu (4-8) 1Mo yCMOTPEHHMIO Tie1arora
11. Tours piques 4-8 o yCMOTpPEHHMIO Tefarora
12.  Tours chainés 8-16 o ycCMOTpEeHHIO Tiefarora

O~NOOThoW

Allegro
Tours B Bo3ayxe (My»CKOH KJ1acc)
Grand sissonne on verte Bo Bcex mo3ax 0e3 MpUABHIKCHHSI
Royale
Entrechat-quatre
Echappé battu ¢ oxoHYaHHEM Ha OHY HOTY
Pas assemblé en tournant
Pas chasse Bo Bcex HampaBiieHHSX M 1M03ax (C IPHEMOB: petit sissonne tombé,

développé tombé)

Noabkowd =D



8. Rond de jambe en [l'air soute en dehons et en dedans ¢ npuemoB sissonne

ouverte ga Il mo3urmu en tournant na %,
9. Pas failli

JK3epCHC HA MAJbLAX
1.  Pas de bourrée dessus-dessous en face
2.  Pas de bourrée en tournant.
— simple
- ballotté na 4 obopota
Pas coupé-ballonnée ¢ oTpeiBanuemM HOTH Briepe/
Préparation x tour et tour en dehors
Sissonne ouverte Ha 45°
Pas glissade en tournant mo auaroxanu
Grand sissonne ouverte Bo Bcex HampaBJICHUSAX U3 1036l B 103y Ha 45° u Ha 90°
Pas tombé u3 o35l B o3y Ha 90°
. Relevés na omnoit Hore B mo3ax Ha 45° u Ha 90° ¢ poOABMKCHHUEM BIIEpE] U
Hazaj (2-4-6 pa3)
10.  Pirouettes en dehors et en dedans u3 I'V nmo3umuu (2 o6opoTa)
11.  Pirouettes en dehors u3 V nmosumuu mo ogaomy noapsia (6-8 pas)

©ooN Ok

MeToanveckue peKOMeHIaluu

IMpu u3yyennu Flic-flac en tournant o6pamare Buumanue Ha flac. s storo B
MITJIIINX KJIaccax mpu u3ydeHuu pas de bourrée BaxxHo BTopoe mosioxkeHue Sur le cou-
de-pied.

IMpu u3yuenun grands battements jetés ma mosaynanbpliax CIEAWTH 3a OMOPHOU
HOTOM, KOTOpast JOJDKHA ObITh MPECIIHHO BBITSIHYTA, KOJIEHO — HE TOJIKO BBITSHYTO, HO
U TMIOATSHYTO BBEPX.

IIo oxonuyanum Kypca oOydyeHuss mo mnpeamery «Kiuaccuueckmit TaHem»
yuyaumecsi CIA0T BBIMYCKHOM 3K3aMeH IO BCeMYy KYpPCYy npeamera (Teopusi U
npakTuka). OueHkKa JaHHOT0 3K3aMeHa BHOCUTCSI B CBHETEJIbCTBO 00 OKOHYAHUM
JIMIII.



MeToandeckoe odecnmedeHme

I rox o0yuenus

Ne Metoasbl, popMbl, IpUEMbI C kakoii HeJbI0 NPUMEHSIOTCH
OpraHmu3anuu 00pa3oBaTeIbHOI0
npouecca

1. MeTozsbl: cl0BeCHbIE -00BICHEHHE, Tema pasgena: «/lucuunnmHa-
HSMOLMOHAJIBHOTIO BO3JAECHCTBYS, KJIACCUYECKHM TaHEeID)
IIPAKTUYECKHUU. Heab: u3yuuTh 3HAYEHUE U
@opMBI: TPAIULIUOHHAS NIEPEBOJl Ha3BaHWUW YNPAKHEHUU

KJIACCUYECKOTO TaHIIA

5 Merobr: IOKa3, oObscHenue, | Tema pasnena: «[Ipaktuueckue
CJIOBECHOE COIIPOBOKJICHUE | 3aHATUA»
JOBWKECHUHN 1I0J MY3bIKY, HarisaHoro | Heab: pa3BUBaTb  yMEHMUSA
BOCIIPUATHS , UTPOBOM. OPUEHTUPOBATHCA B IIPOCTPAHCTBE;

o0oramnarh JBUraTeIbHbINA ONBIT
@opMmBbI: TpaIULIMOHHAS, Pa3HOOOpa3HbIMU BUIAMHU
MPAKTUYECKUNA MAaTEPUAII U3YyYAETCS C | YIIPAKHEHHUI;
COOTBETCTBYIOIIEN TEOPUEH.
II rox 00y4enus
Ne Mertonbl, GOpMBbI, IPHUEMbI C KaKoi 1eNnblo MPUMEHSIOTCS
OpraHu3aluyu 00pa30BaTEIbHOIO
mporiecca

1. MeTtonpl: 00bICHEHHE, Tema paznena:«/lucuumimna-
SMOLIMOHAJILHOTO BO3/ICHCTBU, KJIACCUYECKUM TaHEeI»
ITPAKTUYECKUN. Lenb: n3ydyenue teopuu u
@opMBI: TPaIULUOHHAS METOJMKH KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

2. Metonpl: cnoBecHoe conpoBokacHuE | Tema pasgena: «lIpakTnyeckue

JIBM>KEHUHM TIOJ MY3BIKY, HATJISIIHOTO
BOCIPUATHS , UTPOBOM.

DopMbl: TpaaULIMOHHAS,
IIPAKTUYECKUN MaTepUaIl U3y4aeTcs ¢
COOTBETCTBYIOLIEU TEOPUEH, C
MOCJICAYIOIIUM ITPAKTUYECKUM
HEOJHOKPATHBIM ITOBTOPEHUEM U
3aKpEIIEHUEM NPOUICHHOTO
Marepuaia

3aHATUA»

[{esnb:0CBOUTh METOAUKY U TEXHUKY
VICTIOJTHEHUS DJIEMEHTOB
KJIACCUYECKOTO TaHII;




III rox oOy4enust

Ne MeTtonsl, hOpMBI, TPUEMBI C Kako# 1enblo TPUMEHSIOTCS
OpraHu3aIuyi 00pa30BaTEIHLHOTO
rporecca

1. MeTobl: CJIIOBECHBIM-00BICHEHHE, Tewma paznena:«lucuuruimmHa-
SMOIIMOHAJILHOI'O BO3JCHCTBHS, KJIACCUYECKUI TaHEID)
TEOPETUYECKUM, HaIJISIHbIN Llenb: n3ydyeHnre npaBuil
DOopMBI: TpaaULIMOHHAS HCITOJTHEHHS IBHKCHUMN

KJIACCUYECKOT'O TaHIla TPETHETO
roja o0y4eHwus;

5 Mertonbr: MOKas3, o0bsicHeHue, | Tema pazaena: Tema paznena:
MIPAKTUYECKU, HariaaHoro | «lIpakTuueckue 3aHITU
BOCIIpUATHS , 00yueHue,nenoctHoro | llens: oOoramars ABUTATEIbHBIN
OCBOCHUS YIIPAXKHEHUM U IBUOKEHUN | OMBIT pa3HOOOpPa3HBIMU BUIAMU
@opMmBbI: TpaIULIHOHHAS, NBUKEHUW; (HOPMUPOBATH
MPAKTUYECKUAN MaTEpUAIl U3YYaeTCsl C | MPAaBWIbHYIO OCAHKY, KPACUBYIO
COOTBETCTBYIOIIEH TEOPUEH, C MOXOJIKY;Pa3BUBaTh YyBCTBO pUTMa
MOCJIEAYIOIMIUM MPAKTUYECKUM Y JIBUTATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH
HEOJHOKPATHBIM ITOBTOPEHUEM U 00yYaroIIMXCs, BBITOJIHSITH
3aKPEIICHUEM ITPOMIEHHOTO JIBUKECHUS TIOJ] MY3bIKY,
Marepuaia COOTBETCTBEHHO €€ CTPYKTYPHBIM

0COOEHHOCTSIM, XapaKTKpPy, METPY,
PpUTMY, TEMITY U T.J.
IV roa o0yyenus
Ne Mertonbl, GOpMBbI, IPUEMbI C KaKoi LeNnblo MPUMEHSIOTCS
opraHu3anuu 00pa3oBaTeIHLHOTO
npoiecca

1. MeTtopl: 00BSICHEHHE, Tema paznena: «/lucuurinHa-
AMOILIMOHAJILHOI'O BO3JECHCTBUS, KJIAaCCUYECKHUI TaHEI)
MPAKTUYECKHU. Llenb: 3HAaTh U YMETH UCIIOJIB30BAThH
DOopMBbI: TpATUIMOHHAS Ha MPAKTUKE METOAUKY U3YUEHUS

JIBMDKCHHMH KJIACCUYECKOTO TaHIla B
WX Pa3BUTHUM — OT IIPOCTOTO K
CJI0KHOMY; U3YYEHHE TEOPUU U
METOJIUKH KJIACCUUYECKOTr0 TaHIIA.

5 MeTtonapb: MOKa3s, oObsicHeHue, | Tema pazaena: Tema paznena:
MIPAKTUYECKUH, cinoBecHoe | «IIpakTuueckue 3aHITU
CONPOBOXKICHUE  JIBWXKEHUM  mon | Llenb: pa3BUTHE  IIACTHYHOCTH,




MY3bIKY, HarJsifHOTO BOCIPHUATHS |,
0Oy4EHHUSI,IeTIOCTHOTO OCBOEHUS
YVIIPAKHEHUN U JBUKECHUHN

dopMmbl: TpaaUIIMOHHAS,
MPaKTHYECKUM MaTepHrall U3y4aeTcs C

KOOPIUHAITUH, xopeorpaduueckoit
namsTi,BHUMaHUS, (HOPMHUPOBAHHE
TEXHUYECKUX HABBIKOB,;

MTOCTAaHOBKA XOpeorpaduIecKux
HOMEPOB Ha OCHOBE M3YYEHHOTO
MaTepuaia, pacKpbITHE

COOTBETCTBYIOIIEH TEOPHUEH, C MHANBUAYAIbHOCTH.
MOCJIEAYIOIIUM ITPAKTHIECKUM
HEOJIHOKPATHBIM OBTOPEHUEM U
3aKpEIUICHUEM NPOUIEHHOTO
Marepurana
V(VI) roa o0yuenmust
Ne Mertonbl, hOpMBI, TPUEMbI C Kakoil 1eNbI0 MPUMEHSIOTCS
OpraHu3aluu 00pa3oBaTEIIHLHOTO
rporecca
1. Metonasl: 00bsicHeHuEe, Oeccena, Tema paznena:«/lucuumimmna-
AMOLIMOHAJILHOTO BO3EHCTBU, KJIACCUYECKUM TaHEeID)
MPAKTUYECKUM., IEMOHCTPALIIH, [enp: 3aKkpenuTh TEPMUHOIOTHIO
BHUJIEOTIPOCMOTP KJIACCUYECKOTO TAHIIA,
DopMBI: TPaJULIMOHHAS, | METPOPUTMUYECKUE PACKITATKHU
VHIMBUlyaJbHAs VICTIOJIHCHUS JIBUKCHHUI;
KOOPAUHALUIO.
Tema pasmema: Tema paspena:
2. «IIpakTrueckue 3aHITU
Meropr: MOKa3s, oObscHenue, | Llens: BiameHue MIPaBUJIIbHOU
ITPAKTUYECKUN,CIIOBECHOE OaJIeTHOM  OCaHKOW, KYJbTypoOu
CONPOBOXKJICHWE  JIBW)KCHUM  TIOX | ABW)KCHUM PyK M HOT, TEXHUKOU
MY3bIKY, HarJsiIHOTO BOCIPHUATUS , | IPbDKKA, YCTOUYHUBOCTHIO B
0Oy4eHHe,l1eIOCTHOTO OCBOEHUS | TUHAMUKE, Pa3BUTHIMU
YIPa)KHEHUW U IBUKCHUN MPUPOTHBIMU JTAaHHBIMHU,

DOopMBbI: TPAIULMOHHAS,
IIPAKTUYECKUN MaTeprall U3y4aercs ¢
COOTBETCTBYIOLIEU TEOPUEH, C
MOCIICIYIOIIUM MPAKTUYECKUM
HEOJIHOKPATHBIM OBTOPEHUEM U
3aKpEIIEHUEM NPOUICHHOTO
Marepuana

xopeorpaduyueckoi NaMsThio.







